
 
 

 第 5 波疫情工作指引 
  

各位同業：  

  

鑒於近日第 5 波疫情 Omicron 的急速擴散，就 2 月 27 日單日就已經新

增 26,026 人。考慮到同業們工作安全及各位對家人健康的憂慮，總會有

以下疫情時期的工作指引建議。  

 

個人方面 

 
1. 以下情況的同業不宜開工: 

- 本人為確診人仕。 

- 曾接觸過任何疑似及確診患者的密切接觸者。 

根據衞生防護中心定義，只在以下情況才列為密切接觸者： 

*發病前兩日起計的同住家人 

*發病前兩日起至確診期間一同用膳的人士 

*無徵狀患者則以樣本檢測呈陽性前兩日起計 

- 14 天內有外遊記錄，應根據政府頒布的最新政策進行隔離。 

 

2. 社區設施/居安抗疫隔離確診患者或密切接觸者的復工安排建議 

 根據食物及衞生局 2 月 26 日公布新措施 

- 若已打兩針疫苗，在第 6 日及第 7 日快速檢測結果呈陰性，就可解除

隔離復工。 

- 若未打疫苗或只打了一針，則仍需隔離 14 天，直至 14 天後快速檢測

結果呈陰性始能復工。 

- 若不幸重症需入院治療，當然是康復出院後，快速檢測結果呈陰性始能

復工。 

 

3. 同業需在開工前一天自行快速檢測並將陰性結果提交製作方 

就算過去平常日子，帶著健康身體去開工也是每位同業很基本的個人工作

要求。在這非常時期，同業應當理解體諒這樣做都是為了大家可以安心開

工，盡量減低工作環境內的感染。當然最好是大家都做好個人防疫措施 

(*註 1)，保持身體健康。 



 
 

 

製作方/劇組  

 
開工前 

 

1. 製作方需在同業進入工作場地前 (包括籌備時期辦公室、拍攝時室內及

室外拍攝場地等)提供以下措施為每位工作人員檢測: 

- 快速測試  

- 體溫探測 (37.5 度以下為安全標準) 

若發現陽性確診或體溫超過 37.5 度，該同業必須馬上離開現場。建議同

業按病徵情況依政府當時指引於家中或社區設施隔離，或盡快就醫診治。 

 

2. 建議開工前一天，工作人員需自行快速測試並提交給製作方，結果為

陰性者才能翌日前往開工。如工作當天開工前的快速測試驗出為陽性，便

要馬上離開現場。在此特殊情況，散工是否能獲當天工資? 基於每個製作

方預算、資源及人事組合都有所不同，在尊重自由市場精神前提下，建議

由製作方按情況與部門負責人協商，自行酌情處理 (未能於開工前一天出

示陰性檢測結果，在現場開工前驗出為陽性者將不獲當天酌情工資 (如

有))；月薪員工則按合約及勞工法例病假處理。 

 

 

籌備辦公室及拍攝現場 

 

1. 製作方必須常備足夠數量的防疫物資如口罩、酒精消毒液、消毒噴劑

等不時提供給工作人員工作需要使用。 

 

2. 進入辦公室或拍攝現場的工作人員必須配戴口罩及用酒精消毒手部。  

 

3. 凡在現場開工的所有散工、特約及臨時演員亦都必須申報個人健康狀

況及外遊紀錄，並簽署有關聲明。(若有隱瞞或虛報其健康狀況及外遊紀

錄，即有可能觸犯刑事條例) 

 

4. 若製作方/劇組內有人不幸確診，應即時停工。製作方需馬上安排工作

場地消毒；並即時為所有工作人員安排進行快速檢測或核酸檢測，直至結

果呈陰性者始能復工。如製作方/劇組內連續 3 天都出現確診，累積個案



 
 

以倍數增加(例如第一日 1 宗、第二日 2 宗、第三日 4 宗……)，強烈建議

全組停工，為了大家健康安全著想，所有工作人員最好家居隔離 7 天。 

 

5. 膳食安排宜盡量分散，減少一同用膳情況，盡量保持個人 1.5 米距

離。可以的話，50 人以上的劇組，可考慮分開時段放飯，盡量減少員工

除口罩共處時間，畢竟一同用膳會被視為密切接觸者，相對高危。 

 

 

通報機制 

 

- 同業若不幸確診或成為密切接觸者，即使沒有病徵也必須向工作過的

製作方申報，以保障其他同業及其家人健康。 

 

- 製作方如發現組內人員確診或成為密切接觸者，亦需及時通知所有工

作人員。本著推己及人精神，大家都應該有知情權，及時保障同住家

人能有所警惕做檢測，提早防範疫症散播。 

 

由於政府亦會因應疫情變化對防控疫情措施不時更新，正所謂「計劃不及

變化快」，也請各同業密切留意新聞公布，鎮靜理性面對。疫情傳染固然

可怕，也不要被過份恐懼的情緒先擊倒。 

 

疫情蔓延轉眼已 2 年多，各行各業都在水深火熱之中，電影業尚能有限度

運作實屬萬幸。除了搵食及個人身體健康，保護所愛的家人都很重要，特

別是家中有抵抗力較弱的小朋友及老人家。希望同業及製作方能理解及包

容防疫指引帶來的不便，一起為行業僅有的生存空間共同努力。  

 

願各同業身體健康，安心開工，共同抗疫！  

 

 

香港電影工作者總會 

2022-2-27  

 



 
 

有用小貼士 
 

*註 1: 個人抗疫措施，可參考以下衛生署指引的連結: 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/nid_guideline_general_public_chi.pdf 

 

 

萬一「陽」左點算好? (簡易資訊) 
 

政府已經公布，為加快流程，市民自行經快速測試檢測陽性，經網上登

記即被視為陽性個案跟進。（不再需要攞樽仔做核酸檢測）。大家萬一不

幸「陽」左，以下資訊希望可以幫到大家。 

 

1. 保持冷靜，再做多一次，若再呈陽性       2. 

2. 通知身邊密切接觸者盡快安排自我快速測試 

3. 填寫電子表格登記  https://www.chp.gov.hk/cdpi/ 

4. 聯絡民政事務總署 「居安抗疫」計劃 

熱線電話 183 3019 / 5394 3150  What’s app 9617 1823 

5. 政府 ［快速測試結果呈陽性人士］24 小時熱線電話 2280 4772 

6. 輕微感染或無症狀者， 自我居家隔離，多休息，多喝水， 吃維他命

C/D (小心份量），可吃止痛藥 Panadol 減輕不適（如頭痛、發燒） 

7. 觀察病情發展，每天量體溫、進行快速測試，不外出傳播病毒。 

8. 盡快消毒屋企，如缺物資，可找朋友或親人幫忙 

9. 若病情加劇，請聯絡抗疫專用的士 前往醫院求診。  

   電話: 3693 4770 

   上午 8 至晚上 10 時 

   預約網址: www.designatedtaxihk.com 

10. 保持冷靜。已打針人士，症狀理論上應該較輕。只求不傳染給更

多人。 靠自己抵抗力，應該可以復原。 

 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/nid_guideline_general_public_chi.pdf
https://www.chp.gov.hk/cdpi/
http://www.designatedtaxihk.com/


 
 

 

  個人健康狀況及外遊紀錄聲明 (範本) 

 

本人聲明個人健康狀況良好，14 天內並未有發燒及出現其他新冠型肺炎

徵狀，也沒有接觸確診人士及密切接觸者。同時，今天起計前 14 天內，

本人亦沒有外遊離開過香港境內。 

 

姓名:         身分證(頭 4 個字):    XXX(X) 

部門:        職務:         

地址:                   

                   

聯絡電話:        簽署:         

 
個人資料收集聲明: 閣下提供之個人資料由 XXXX 公司按個人資料(私隱)條例、私隱政策聲明所收集、使

用及保留。收集的資料將用作配合香港政府頒布《預防及控制疾病(禁止群組聚集)規例》(第 599G 章)，

亦僅在可能涉及疫症追蹤情況下對相關政府部門披露。根據個人資料(私隱)條作出的資料查閱或更改要

求、或有任何其他查詢請電郵 enquiry@xxx.com 或郵寄至香港郵政總居局信箱 9872 號與私隱條例事

務主任聯絡。 

 

************************************************ 

(製作公司內部填寫) 

 

電影名稱:                 

拍攝日期:        拍攝地點:        

通告時間:         工作人員數目約:      


